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Elternabend 
„Mehr Achtsamkeit und Selbstfürsorge in der Vereinbarung 
von Familie und Beruf“
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KEIT��(OBBIES�UND�&REUNDEN�
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„Apfelernte und Co“
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Mitten im Märchenwald  
Geschichten von klugen Kindern und schlauen Tieren
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!N�DIESEM�.ACHMITTAG�HABEN�ALLE�INTERESSIERTEN�&AMILIEN�DIE�'ELEGENHEIT��SICH�
VOR�/RT�àBER�DIE�PËDAGOGISCHE�!RBEIT�IN�DEN�+INDERTAGESSTËTTEN�ZU�INFORMIEREN�
UND�DIE�2ËUMLICHKEITEN�ZU�BESICHTIGEN�

4ERMIN��� � 3ONNTAG��DEN�����������
5HRZEIT��� � ������5HR�BIS�������5HR
/RT�� � � Ev. Stadtkindergarten u. Ev. Markus-Kindergarten
:IELGRUPPE�� � !LLE�)NTERESSIERTEN
!NSPRECHPARTNER�� -ITARBEITERTEAM�DER�+INDERTAGESEINRICHTUNGEN

 Kindergarten-Neuanmeldungen
� &àR�DAS�+INDERGARTENJAHR�����������WERDEN�IN�ALLEN�)BBENBàRENER�
� +INDERTAGESEINRICHTUNGEN�DIE�!NMELDUNGEN�ENTGEGEN�GENOMMEN�
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&AMILIEN�AUS�DEM�6ERBUND
&AMILIENZENTRUM�SIND�WIEDER�HERZLICH�WILLKOMMEN�

.ACH�DEM�GEMEINSAMEN�3TART�GEHT�DER�,ATERNENUMZUG�MIT�MUSIKALISCHER�
5NTERSTàTZUNG�DURCH�DIE�3IEDLUNG�BIS�ZUM�$ÚRENTHER�2EITPLATZ�
(IER�IST�FàR�DAS�LEIBLICHE�7OHL�ALLER�4EILNEHMER�BESTENS�GESORGT��

Martinsgänse können bis Montag, 04.11.2019 vor Ort im 
Ev. FZ Markus-Kindergarten vorbestellt werden.

4ERMIN��� � &REITAG������������
4REFFPUNKT�� � Buswendeplatz „An der Blankenburg“  
5HRZEIT��� � ������5HR
:IELGRUPPE�� � !LLE�)NTERESSIERTEN
!NSPRECHPARTNER�� %LTERNRAT��&ÚRDERVEREIN�UND�-ITARBEITERINNEN

� � � 4EAM�AUS�DEM�%V��&:�-ARKUS
+INDERGARTEN

„Gesunde Snacks“ Gesundes Naschen … für zwischen-
durch und unterwegs, einfach selbst gemacht. 

%NTDECKE�DIE�LEICHTE�6IELFALT�GESUNDER�3NACKS��3IE�BESTEHEN�HAUPTSËCHLICH�AUS�
/BST��'EMàSE��.àSSEN��4ROCKENOBST�ODER�6OLLKORNPRODUKTEN��-IT�SËTTIGENDEN�
"ALLASTSTOFFEN��6ITAMINEN�UND�-INERALSTOFFEN�UND�VIEL�"ISS�n�DIE�STILLEN�DEN�
GRO�EN�UND�AUCH�KLEINEN�(UNGER�ZWISCHENDURCH�

4ERMIN��� � -ITTWOCH������������
/RT��� � � Ev. FZ Stadtkindergarten
5HRZEIT��� � ������5HR�n�������5HR
:IELGRUPPE�� � %LTERN�UND�+INDER�GEMEINSAM
2EFERENTIN��� � 4ANJA�0IEPER��&ABI�)BBENBàREN	
+OSTEN��� �� ��
�%URO�EIN�%LTERNTEIL�PLUS���+IND��PLUS�,EBENSMITTELUMLAGE	���
� � � 
�2ESTBETRAG�àBERNIMMT�DAS�&AMILIENZENTRUM
4EILNEHMERZAHL��� CA�����0ERSONEN



��

Entspannungsnachmittag für 
Mütter und Kinder  Einfach mal entspannen im Alltag.
Mitzubringen: ein Kissen und gemütliche Kleidung

4ERMIN��� � -ONTAG�����������
/RT�� � � Ev. FZ Markus-Kindergarten
5HRZEIT��� � ������5HR�BIS�CA��������5HR
:IELGRUPPE�� � -àTTER�UND�+INDER����
���*AHRE	
!NSPRECHPARTNERIN�� -ITARBEITERINNEN�%V��&:�-ARKUS
+INDERGARTEN
+OSTEN��� � +EINE�
!NMELDESCHLUSS�� BIS������������DIREKT�IM�+IGA�ODER�
� � � AUF�DEN�AUSHËNGENDEN�!NMELDELISTEN
4EILNEHMERZAHL���� ��
���-àTTER�UND�DEREN�+INDER�

Psychomotorik - „Turnzwerge“
mit Ergotherapeutin Nina Nink

6IELE�ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGISCHE�&ORSCHUNGSERGEBNISSE�ZEIGEN�DIE�HOHE�
"EDEUTUNG�VON�"EWEGUNG�UND�7AHRNEHMUNG�IN�DEN�"EREICHEN�%MOTIONALITËT��
3PRACHENTWICKLUNG��3OZIALVERHALTEN�UND�+OGNITION�n�UND�DAZU�MACHT�"EWEGUNG�
EIGENTLICH�HAUPTSËCHLICH�&REUDE�UND�3PA��

4ERMINE�� � +URSSTART��$IENSTAG�������������n
� � � ��WEITERE�6ERANSTALTUNGEN�IMMER�DIENSTAGS
� � � AU�ERHALB�DER�3CHULFERIEN
/RT�� � � Ev. FZ Markus-Kindergarten
5HRZEIT��� � ������5HR�BIS�������5HR
:IELGRUPPE�� � +INDER�VON���BIS���*AHREN
!NSPRECHPARTNERIN�� -ITARBEITERINNEN�%V��&:�-ARKUS
+INDERGARTEN�UND�.INA�
� � � .INK�%RGOTHERAPEUTIN�IN�"ROCHTERBECK
+OSTEN��� � ���
�%URO�
�DER�2ESTBETRAG�WIRD�àBER�DAS�&:�lNANZIERT
!NMELDESCHLUSS�� BIS������������DIREKT�IM�+IGA�ODER�AUF�DEN�
� � � AUSHËNGENDEN�!NMELDELISTEN
(ÚCHSTTEILNEHMERZAHL�� ��+INDER



��

Ökumenischer Familiengottesdienst im Advent
+INDERGARTENKINDER�AUS�DEM�%V��&:�-ARKUS
+INDERGARTEN�BEREITEN�DEN�'OTTES

DIENST�MIT�VOR�UND�LADEN�HERZLICH�IN�DIE�%V��-ARKUSKIRCHE�$ÚRENTHE�EIN�

4ERMIN��� � 3ONNTAG������������
/RT�� � � Ev. Markuskirche Dörenthe
5HRZEIT��� � ������5HR
:IELGRUPPE�� � !LLE�)NTERESSIERTEN

Lauschen - Spüren - Entspannen: 
„Klangschalen erleben mit allen Sinnen!“

%IN�+LASSIKER�IM�0ROGRAMM�x
+INDER�LASSEN�SICH�SCHNELL�VON�+LANGSCHALEN�BEGEISTERN��5ND�+LANGSCHALEN�
LADEN�ZUM�%XPERIMENTIEREN�UND�KREATIVEN�3PIELEN�EIN��$URCH�DIE�+LËNGE�KÚNNEN�
DIE�+INDER�AUF�SPIELERISCHE�7EISE�SOWOHL�SICH�SELBST�WAHRNEHMEN�ALS�AUCH�IN�
+OMMUNIKATION�ZUEINANDER�TRETEN��3IE�KÚNNEN�MIT�DEN�3CHALEN�IHRER�NATàRLICHEN�
.EUGIERDE�FREIEN�,AUF�LASSEN�
�.EUES�AUSPROBIEREN�

4ERMIN��� � -ONTAG������*ANUAR�����
/RT�� � � EV. FZ Stadtkindergarten
5HRZEIT��� � ������5HR�
�������5HR
:IELGRUPPE��� � +INDER�AB���
���*AHRE
2EFERENTIN��� � (EIKE�3CHILLING
(ADASCH��+LANGMASSAGE
0RAKTIKERIN	
+OSTEN��� � WIRD�àBER�DAS�&AMILIENZENTRUM�l�NANZIERT
4EILNEHMERZAHL��� ��+INDER�
* Bei großem Interesse zusätzlicher Termin am 15.01.2020 (gleiche Zeit)

D E Z E M B E R   2 0 1 9

J A N U A R   2 0 2 0
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Verschiedene Termine   2 0 1 9

Seniorennachmittage 65 plus

Alle ab 65 Jahren sind herzlich zu folgenden Veranstaltungen eingeladen:

Seniorennachmittag-  
AM�-ITTWOCH�������������VON�������BIS�������5HR�- 
IM�KATHOLISCHEN�0FARRHEIM�3T��-ODESTUS�- 

Seniorennachmittag-  
AM�-ITTWOCH�������������VON�������BIS�������5HR�- 
IM�KATHOLISCHEN�0FARRHEIM�3T��-ODESTUS- 

*EWEILS�WIRD�UM�TELEFONISCHE�6ORANMELDUNG�IM�%V��&:�-ARKUS
+INDERGARTEN�
UNTER���������������GEBETEN�

Gemeindeleben

Dörenther Krabbeltreff
*EDEN�-ITTWOCHNACHMITTAG�TREFFEN�SICH�-àTTER�6ËTER�MIT�IHREN�"ABYS�UND�
+RABBELKINDERN�IM�%V��&AMILIENZENTRUM�-ARKUS
+INDERGARTEN�ZUM�GEMEINSAMEN�
+LÚNEN��3INGEN�UND�3PIELEN��
"EI�&RAGEN�WENDEN�3IE�SICH�GERNE�AN�DAS�4EAM�DES�-ARKUS
+INDERGARTENS�

4ERMIN�� *EDEN�-ITTWOCHNACHMITTAG
/RT�� Ev. Familienzentrum Markus-Kindergarten
5HRZEIT�� ������5HR�BIS�������5HR
:IELGRUPPE�� -àTTER���6ËTER�MIT�+INDERN�
!NSPRECHPARTNER�� -ITARBEITERTEAM�-ARKUS
+INDERGARTEN
� UND�.INA



��

Offene Sprechstunde
… in Zusammenarbeit mit der Erziehungsberatung 
     des Caritasverbandes Tecklenburger Land e.V.
Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
+LOSTERSTRA�E�����������)BBENBàREN������������������������������������������������
4ELEFON����������������
����ODER�����
�������               

Termine im Markus-Kindergarten mit Frau Stratmann:
-ITTWOCH�������������VON������5HR�BIS������5HR
-ITTWOCH�������������VON������5HR�BIS������5HR
-ITTWOCH�������������VON�������5HR�BIS�������5HR
-ITTWOCH�������������VON������5HR�BIS������5HR
7EITERE�).&/3�IM�&AMILIENZENTRUM�UNTER��������������

Termine im Stadtkindergarten:
*EDEN������������U��GGF�����-ITTWOCH�I��-ONAT
IN�DER�:EIT�VON������5HR�BIS�������5HR

Offene Sprechstunde 
der Ehe-, Familien- und Lebensberatung
&RAGEN�DES�PERSÚNLICHEN�,EBENS�UND�DER�0ARTNERSCHAFT��5NSTIMMIGKEITEN�
MIT�DEN�EIGENEN�%LTERN��'ESCHWISTERN��UND�&REUNDEN�KÚNNEN�BELASTEND�SEIN��
-ANCHMAL�TUT�ES�GUT��MIT�-ENSCHEN�VON�AU�EN�àBER�DIE�3ITUATION�ZU�SPRECHEN�
UND�!NREGUNGEN�ZU�BEKOMMEN��)N�DIESEM�(ALBJAHR�BIETET�DIE�%HE
��&AMILIEN
�
UND�,EBENSBERATUNG�IN�+OOPERATION�MIT�BEIDEN�6ERBUND
&AMILIENZENTREN�EINE�
3PRECHSTUNDE�AN��3IE�HABEN�DIE�-ÚGLICHKEIT��EINE�OFFENE�3PRECHSTUNDE�JEDEN�
���UND����$ONNERSTAG�IM�-ONAT�IN�DER�:EIT�VON������5HR�BIS�������5HR�IN�DEN�
2ËUMEN�DER�%HE��&AMILIEN
�UND�,EBENSBERATUNG�IN�DER�+LOSTERSTRA�E����IN�
)BBENBàREN�ZU�BESUCHEN�
'ERNE�NIMMT�AUCH�DAS�+IGA
4EAM�GEMEINSAM�MIT�)HNEN�+ONTAKT�ZUR�
%HE
��&AMILIEN
�UND�,EBENSBERATUNG�AUF��Sprechen Sie uns gerne an!
3ELBSTVERSTËNDLICH�STEHEN�+INDERGARTENTEAM�UND�"ERATERIN�UNTER�3CHWEIGEPmICHT�

3ILKE�3TRATMANN

,INKS�
#HRISTEL�
+AUL
2ICHTERS

2ECHTS�
-ARION�
+LINKENBUSCH

'IERLICH

4ERMINE�MIT�DER�%&,
"ERATUNG�KÚNNEN�3IE�AUCH�UNTER��0 54 51 / 50 02 -23 oder 50 02 -53�VEREINBAREN�
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,INKS�
#HRISTEL�
+AUL
2ICHTERS

2ECHTS�
-ARION�
+LINKENBUSCH

'IERLICH

Veranstaltungen mit den 
Kindergartenkindern und den 

Bewohnern der AWO-Seniorenzentren
Die örtliche Nähe beider Seniorenzentren (AWO) an der Klosterstraße 15 a 

und an der Weberstraße 35 zu unserem Ev. FZ Stadtkindergarten bietet sich 

gerade für eine Kooperation zwischen den beiden Institutionen an.

Unter dem Motto „Begegnung der Generationen“ - alte und junge Menschen 

erleben gemeinsam etwas Neues, der Eine lernt vom Anderen - möchten 

wir in regelmäßigen Abständen mit den Kindern und Senioren verschiedene 

Feste/Veranstaltungen etc. gemeinsam durchführen.

Weberstraße

Klosterstraße

&REITAG��� �������������������������5HR���������� %RNTEDANKGOTTESDIENST

$ONNERSTAG��� �������������������������5HR���������� 'EMEINSAMER�
� � � 3PIELEVORMITTAG

$ONNERSTAG�� ����������� ������5HR� 'EMEINSAMES�"ACKEN

$IENSTAG��� ���������������� ������5HR�������� 3NOEZELEN�IM�+INDERGARTEN

&REITAG��� �������������������������5HR���������� %RNTEDANKGOTTESDIENST

$ONNERSTAG�� ����������� ������5HR� 'EMEINSAMES�"ASTELN
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Gemeindeleben 
für Familien in der Christusgemeinde

 Kreativkreis
4ERMIN����� &REITAG�������5HR� +ONTAKT��'ABY�3EELHÚFER

 Marktcafé im Café Zeit
4ERMIN����� JEDEN�&REITAG
/RT����������� !LTE�3CHULE� � +ONTAKT��%LKE�2OHDE�������������	

 Frauentreff .acht
4ERMIN����� *EDEN����$IENSTAG�ODER�-ITTWOCH�NACH�6EREINBARUNG
+ONTAKT���� 4ANJA�2OHLlNG���������������	

 Aktivmännerkreis
4ERMIN������ -ONTAG�NACH�6EREINBARUNG�������5HR
+ONTAKT����� 2EINHARD�+IRBS

 Familienkreis - Spieletreff
4ERMIN������� NACH�6EREINBARUNG� +ONTAKT��-ARCO�2ICHTER

 Familiengottesdienstkreis
4ERMIN�������� NACH�6EREINBARUNG� +ONTAKT��0FARRER�INNEN

Kirchenmusik:

 Spatzenchor  
�����AB���*AHRE	������������� $ONNERSTAG���������� ������5HR

 Kinderchor
�����AB���*AHRE	������������� $ONNERSTAG����������� ������5HR

 Heaven eleven 
   Jugendchor���� $ONNERSTAG����������� ������5HR

 Jungbläserkreis��-ITTWOCH���������������� ������5HR



Gemeindeleben 
für Familien in der Markusgemeinde

 Seniorenkreis

$ER�3ENIORENKREIS�TRIFFT�SICH�NACH�!BSPRACHE�CA��ALLE���-ONATE�
(siehe Seite 14).

Tel.: 0 54 55 / 242

Anmeldung/Abmeldung:

!NMELDUNGEN�WERDEN�IN�BEIDEN�%INRICHTUNGEN�DES�6ERBUNDFAMILIENZENTRUMS 
TELEFONISCH�ODER�àBER�!NMELDELISTEN�ENTGEGENGENOMMEN�
�SIEHE�+ONTAKTDATEN�AUF�DER�2àCKSEITE�DER�"ROSCHàRE	

Eine Anmeldung ist verbindlich��EINE�!BMELDUNG�MUSS�SPËTESTENS�3 Tage 
VOR�DER�6ERANSTALTUNG�VORLIEGEN��SONST�WIRD�DIE�GESAMTE�4EILNEHMERGEBàHR�
ERHOBEN�

%INE�SCHRIFTLICHE�"ESTËTIGUNG�ERFOLGT�NICHT��
$IE�4EILNEHMER�INNEN�WERDEN�ABER�INFORMIERT��WENN�DIE�6ERANSTALTUNG�AUSFËLLT�

$AS�&AMILIENZENTRUM�IST�BEMàHT��DIE�6ERANSTALTUNGSGEBàHREN�MÚGLICHST�NIEDRIG�
ZU�HALTEN��UM�ALLEN�&AMILIEN�EINE�4EILNAHME�ZU�ERMÚGLICHEN�



Veranstaltungen
3EPTEMBER������BIS�*ANUAR�����

Ev. Familienzentrum 
Stadtkindergarten
Ibbenbüren

Ev. Familienzentrum 
Markus-Kindergarten
Dörenthe


